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Ki-DS och AcadeMedia inleder samarbete — for stéd i fragor om
nar barn moter skarmar och sociala medier

AcadeMedia och den ideella organisationen Ki-DS Battre Digital Barndom inleder ett samarbete
med malet att ge skolor, ldrare och fordldrar battre férutsattningar och konkreta verktyg for att
kunna fatta valgrundade beslut om nar och hur barn méter skarmar och sociala medier.

Fragan om nar och hur barn méter skdrmar och sociala medier engagerar allt fler fordldrar och larare,
inte minst eftersom forskningen alltmer visar pa samband mellan barns skarmanvandning och deras
forutsattningar for larande och vdlmaende. Det kan vara svart for enskilda skolor och familjer att
halla sig uppdaterade och att veta hur man agerar gemensamt.

Genom samarbetet far alla skolor inom AcadeMedia tillgang till Ki-DS féreldsningar till rabatterat pris,
via AcadeMedia Academys utbildningskatalog. Tanken &r att gora det enklare for pedagoger och
skolledare att ta del av aktuell forskning, och att ge féradldrar ett battre underlag for att diskutera och
fatta beslut tillsammans.

— Ratt teknik, ratt alder, ratt ordning — det &r var utgangspunkt. Vi moéter manga fordldrar som
funderar mycket pa de har fragorna men som kanner sig ensamma i dem. Nar fler skolor gor det
enklare att ta del av forskningen blir det ocksa lattare for fordldrar att fatta besluten tillsammans —
och det ar dar den verkliga forandringen sker, sager grundaren till Ki-DS Battre Digital Barndom,
Roksana Schnittger.

— Fragor om barns larande och vdlmaende ar centralt i vara verksamheter, och digitala vanor ar nagot
som bade foraldrar och larare vill veta allt mer om. Ki-DS gor ett viktigt arbete med att sprida
kunskap i de har fragorna, och vi ar glada att kunna gora deras material mer tillgangligt, sager Frida
Gustafsson Wenno, AcadeMedia.

Ki-DS grundades for att mota ett vaxande behov bland foraldrar som vill vanta med smartphones och
sociala medier, men som inte vill sta ensamma mot det sociala trycket. Genom Féréldrapakten
hjalper organisationen familjer att fatta gemensamma beslut som haller éver tid. P4 under ett ar har
Ki-DS foreldst pa 6ver 150 skolor i hela Sverige och natt mer an 200 000 foréldrar genom sitt material.

FAKTA: Samarbetet i korthet

¢ Alla skolor inom AcadeMedia erbjuds rabatt pa Ki-DS forelasningar, via AcadeMedia Academys
utbildningskatalog.

e Malet ar att ge foraldrar verktyg att organisera sig tillsammans, och minska det sociala tryck
som driver pa for tidigt smartphoneanvandande.

¢ AcadeMedia ar en av Sveriges ledande utbildningsorganisationer med drygt 900 enheter, 24 000
medarbetare och 6ver 113 000 barn och elever i Sverige, Norge, Finland, Tyskland,
Nederlanderna, Polen och England.

e Ki-DS ar en av Sveriges snabbast viaxande ideella organisationer och utgar fran barnets
utveckling — ratt teknik introduceras i ratt alder och i ratt ordning.
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